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Veranderingen in vergoeding Fysiotherapie in 2012 
  
Wat verandert er NIET 
  
Reguliere fysiotherapie waarvoor u zelf rechtstreeks een afspraak maakt of waarvoor u 

wordt verwezen door een arts wordt, mits er geen verandering in uw aanvullende 

verzekering plaats vindt, op dezelfde wijze als in 2011 vergoed vanuit de aanvullende 

verzekering. 
Fysiotherapie die wordt vergoed vanuit de aanvullende verzekering valt NIET onder het 

eigen risico! 
Chronische indicaties die reeds in 2011 of eerder zijn gestart en vergoed worden vanuit de 

basisverzekering lopen door in 2012, hiervoor geldt NIET dat de eerste 20 behandelingen 

"zelf" betaald moeten worden. Deze behandelingen die worden vergoed vanuit de 

basisverzekering  
vallen WEL onder het eigen risico! 
 
  
Wat verandert er WEL 
  
Bij nieuwe chronische indicaties komen per 2012 de eerste 20 behandelingen voor eigen 

rekening of worden verhaald op uw budget fysiotherapie in uw aanvullende verzekering 

voordat vergoeding vanuit de basisverzekering plaats vindt.  
In 2011 betrof dit nog 12 behandelingen. 
De lijst met chronische indicaties is ingekort, de volgende indicaties komen niet meer in 

aanmerking voor langdurige behandeling middels fysiotherapie welke vergoed wordt vanuit 

de basisverzekering: 
  
Osteoporose 

Reuma 

Hartfalen 

Status na operatief gecorrigeerde congenitale afwijkingen 

   

Indien u in 2011 nog wel werd behandeld voor een van de bovenstaande indicaties is het 

verstandig te overwegen een aanvullende verzekering af te sluiten met ruime of onbeperkte 

vergoeding van behandelingen fysiotherapie. 



 
 

 

 

 

De volgende top 5 van goedkoopste aanvullende verzekeringen met onbeperkte vergoeding 

fysiotherapie hebben wij voor u geselecteerd: 

 
top 5 aanvullende verzekeringen met onbeperkte verg oeding 
Fysiotherapie: 
   
Verzekeraar: Polis: bedrag: 
De Friesland AV Optimaal  €                            32,25  
IZZ pakket 2  €                            33,20  
Menzis Extra Verzorgd 3  €                            33,95  
Ohra  Extra Uitgebreid  €                            38,29  
De Friesland AV 55 Plus  €                            43,75  
  

En de volgende top 5 met ruime vergoeding fysiotherapie: 

 

top 5 aanvullende verzekeringen met ruime vergoedin g 
Fysiotherapie  (1000 € of meer): 
   
Verzekeraar: Polis: bedrag: 
CZ Top  €                            28,40  
DSW AV Top  €                            30,75  
Stad Holland Uitgebreide AV  €                            30,75  
VGZ of Univé Fit & Vrij Pakket  €                            35,95  
ONVZ Vrije Keus Optifit  €                            37,73  
  

U dient zich bewust te zijn van het financiële risico dat u loopt wanneer u zich niet of slechts 

beperkt aanvullend verzekert voor behandelingen fysiotherapie.  
 


